GUVENLI YUKSEKTE CALISMA
YUksekte yapilmasi gereken isin yiksege cikmadan yapilip
yapllmayacadi ve ylksekte gegcen sirenin kisaltihp
kisaltilamayacagr sorgulanmalidir. (MUmkinse c¢alisma
slresini kisaltmak igin pargalari zeminde birlestirilebilir. )

ise baglamadan énce gereken
aletler temin edilmeli,
uygun 6nlemler alinmal,
glvenli bir galisma ortami
olusturulmali, ¢alisanlara
yeterli egitim ve talimatlar
verilmis olmalidir.

DUSMEYE KARSI ONLEMLER

Ylksekte yapilan calismalar icin dncelikle, ylksege cikis ve
ylksekten inis sirasinda diusme riski olan yerlerde uygun
énlemler alinmalidir.Once toplu koruma ®énlemleri alinmali
daha sonra kisisel koruyucularin kullaniimasi distndlmelidir.
Dismeye karsi onlemler, calisma baslamadan 0©nce
planlanmahl, uygulama ve c¢alisma bitene kadar
sUrddrdlmelidir.

YUksekte yapilacak ¢alismalarda hava kosullari da géz 6niine
alinmali, buzlu, nemli ve rizgarli ortamlarin insan ve
malzeme disme riskini artirdigi unutulmamaldir.

YUKSEKTEN DUSEN MALZEMELER

Disen malzemeler O6limlere yol agabilir. Bu nedenle

yUksekten asagiya higbir malzeme atilmamalidir.

1. Malzemelerin indirilmesi igin vingler kullaniimahdir.

2.Malzemelerin  dusebilecek yerlerde birikmesine izin
verilmemelidir.

3. Yiksekte calismalarin sirdirildigd kismin altindaki ve
cevresindeki tehlikeli alana girilmesi dnlenmelidir.

4. Disen malzemelerden olusabilecek yaralanmalari 6nlemek
icin tedbirler alinmalidir.

5.Eger mumkinse biylk ve agir malzemeleri yilksege
tasimaktan kaciniimalidir.

6. Ozellikle riizgarli havalarda biitiin malzemenin diizgiin ve
dogru sekilde depolandigindan emin olunmalidir

CATI CESITLERI ve RISKLERI

Diz catilarda calisanlar ;

- Gatinin kenarindan,

- Galismanin yapildigi alanin
kenarindan,

- Bosluklardan, agikliklardan
veya kirilgan ¢ati
aydinlatmalarindan disebilirler.

Egimli catilarda calisanlar;

- Sagaklardan,

- Catidan asaglya kayarak
sacak Uzerinden,

- Gatinin i¢ kismindan,

- Kenar korkuluklarindan
disebilirler.

Egimli catida calismak yerine hareketli platformlarda ¢calismak
daha guvenli olabilir. Hareketli ¢alisma platformlari, kisa
sureli calismalarda veya tehlikeli bosluklarin olusabilecedi
yikim ¢alismalarinda elverislidir.

Endustriyel amacli,genis yayimli bina catilarinda

calisanlar ;

- Gatinin kenarlarindan,

- Catidaki bosluklardan,

- Dolgu panellerinden,

- Iskeleden,

- Kirilgan ¢ati aydinlatmalarin-
dan disgebilirler.

Kirilgan catilar;
Bir kisinin agirhgini  veya herhangi bir yOki glvenli
tasiyamayan malzeme kirilgan malzemedir. Bu nedenle bu
tir catilar glvenli cahsma alanlar degillerdir ve gerekli
6nlemler alinmadan c¢alisiimamalidir.

BAZlI MADDELER (asbestli ¢imento, fiberglas, plastik vb.)
GENELLIKLE YASLANDIKCA KIRILGANLASIR VEYA CELIK
LEVHALAR PASLANARAK DAYANIKLIKLARINI
YITIREBILIR.AYRICA CATILAR GOZLE TAM
GORULMEYEN KIRILGAN KISIMLAR iHTiIVA EDEBILIR.
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YUKSEKTE CALISMALARI iCIN ONLEMLER

Yiksekte calisma veya bulunma gerekligini azaltmak igin;

- YUkleme bélmeleri kullaniimalidir.

- Uygun nitelikli levhanin,dogru yere dogru zamanda
getirilmesi ve diizenlenmesi saglanmalidir.

- CGalisilan pozisyonlara uygun olarak,erisim noktalari
dlzenlenmelidir.

- Dlsmeyi onleyici ekipmana glvenmek yerine,gtvenli
calisma yerleri saglanarak disme riski azaltiimalhdir.

YUKSEKTE CALISMALARDA TADILAT ve BENZERI
CALISMALAR

Yiksekteki calismalarin yiksek risk icerdigi dikkate alinarak,
uygun risk degerlendirmesi ve yeterli planlama yapilip
o6nlemler alinmadan baglaniimamalidir.

Gatilarin onarilmasi,yenilenmesi veya sokulmesi
planlanirken; malzemenin ¢atidan nasil kaldirilacagi, nasil
depolanacagi gibi hususlar dikkate alinmalidir.

Catilarin  kapatilmasi, dbéseme gibi isler sirasinda da
calisanlarin digsmesini 6nleyici gtivenlik énlemleri alinmahdir.

Gatida calisacak kisilerin yeterli bilgiye, deneyime ve
yetenege sahip olmalari gerekir.
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YUKSEKTE GCALISMA GENEL TALIMATI
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YUksekligi tabandan 3 metreden daha fazla olan ve

disme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde

calisanlara emniyet kemeri verilecek ve isgiler de bu

kemerleri kullanacaklardir.

Déseme kenarlari en azindan,uyari niteliginde kirmizi

beyaz renkli serit bant ile sarilmahdir.

YUk tasiyan iskelelerde alet ve malzemenin duserek

kazaya sebep olmasini 6nlemek igin déseme dis kismina

15 cm yiiksekliginde bir etek tahtasi konacaktir.

Celik borulu iskeleler saga ve sola sallanmayacak

sekilde yeteri kadar ¢apraz borularla takviye edilecek ve

binadan ayrilmayacak sekilde tespit olunacaktir.

Gelik borulu iskelelerdeki platformlarda kullanilacak kalas

veya diger ahsap kisimlarin &zellikleri ile kullanilacak

caprazlar, korkuluklar ve benzeri kisimlardaki araliklar

aranan Ozelliklere uygun ve saglam olacak.

Boru ve madeni iskeleler statik elekirige karsi uygun

sekilde topraklanacaktir.Bu kosullar saglanmadan iskele

Uzerine ¢ikilmayacaktir.

Alcak, yiksek seviyede olan hareketli veya sabit calisma

yerleri :

a. Galigan ig¢i sayis,

b.Uzerlerinde bulanabilecegi maksimum agirlik ve bu
agirhgm dagilimi,

c.Maruz kalabilecegi dis etkiler, gz 6nline alinarak
saglamlik ve dayaniklikta olacaktir.

Yiksekte calismalar ancak uygun ekipmanlarla veya

korkuluklar, platformlar, givenlik adlari gibi toplu koruma

araglari kullanilarak yapilacaktir.

Calisma platformlari, gegitler ve iskele platformlari

kisileri dismekten ve cisimlerden koruyacak sekilde

yapilacaktir.

Merdivenler yeterli saglamhkta olacak ve uygun sekilde

bakim ve muhafazasi saglanacaktir. Bunlar uygun

yerlerde ve amaglarina uygun olarak dogru bir sekilde

kullanilacaktir.

Seyyar iskeleler kendiliginden hareket etmemesi igin

gerekli dnlemler alinacaktir.

Kaldirma ekipmani ve aksesuarlari belirlenen amaci

disinda kullaniimayacaktir.

iscilerin  gati Uzerinde veya  kenarinda, kirilgan

malzemeden yapilmis herhangi bir ylzey Uzerinde

calismak zorunda oldugu hallerde; kirllgan maddeden

yaplimis ylzeyde dalginlikla ydrimelerini veya yer

dlismelerini dnleyecek dnlemler alinacaktir.

Cati eg@imlerinin 45 dereceyi astigi durumlarda, cati,

kaymay 6nleyici cati el merdiven ya da iskele platformu

gibi bir destek sistemi olmaksizin calismaya uygun

degildir. Gerekli tedbirler almadan kesinlikle ¢ati Gzerine

cikilmayacaktir.
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iskele galismalarinda emniyetli calisma sistemleri
olmalidir. Bdyle bir sistem yoksa iskele g¢alisanlari
parast tipi emniyet kemeri kullanmalidir.

iskele (izerinde tiim emniyet tedbirleri alinsa bile isgiler
yalniz baglarina ¢alismamalidir. Tim vicut korumalari ile
asili  kalmis isgiler mUimkin oldugunca ¢abuk
kurtariimalidir.

Yikseltmeli calisma platformu ters dénme ihtimaline
karsi tim viicut korumalari kullaniimaldir.

Her bir vingte bir tel halatla asili tutulan sallanir
platformda calismakta olan herkes bagimsiz bir emniyet
halatina bagh birer emniyet kemeri giymelidir.

Akim tasiyan enerji nakil hatlarinin yakininda asma
gergeklestirilen bitki  6rtisi  denetim  galismalarina
ybnelik personel elektrik emniyeti icin budama ve kesme
gbrevleri galismaya baslamadan evvel daima dikkatli bir
sekilde degerlendiriimeli ve yer ekipleri yukarida
calismakta olan personelin elektrik kablolari yizinden
karsi karsiya kalabilecegi olasi tehlikelere karsi her an
tetikte olmalidir.

Egitimsiz personel asla enerji hatlarinin yukarisinda
calismamall ya da asag sallanabilecek dlsebilecek ya
da akim tasiyan enerji hatlar ile temas edebilecek dallari
kesmemelidir.

Uzerinde akim tasiyan elektrik kablolarinin yakinlarinda
yiuksek agaca cikmak igin asla metal el merdivenleri
kullaniimamalidir.

El merdivenleri alana girmek ya da alandan cikmak
amaclyla ve / veya ve platform olarak kullaniimamalidir.

DUSMELERE KARS|I KULLANILAN DONANIMLARI
TAM VE EKSIKSiz OLARAK BILIN VE UYGUN
ZAMANDA UYGUN EKIPMANI KULLANIN.

KORUYUCU BARETLERINizi YUKSEKTE
CALISIRKEN MUTLAKA GIYiNiz. YAPTIGINIZ ISE
UYGUN SAGLAMLIKTA ve RAHAT KULLANIMI OLAN
BARETLERI TERCIH EDIN. BARETLERINIzIN
BASINIZDAN DUSMEMESI iCIN BOYUNA
SABITLEME iP KORUYUCULARINI TAKIN.

KAYMAY!I ONLEYici ONLEYiCi ve DELINMEYE
DAYANIKLI AYAKKABILARINIZI CALISMA
ALANLARINDA MUTLAKA GiYiN.

EMNIYET KEMERLERINizi _Yl':'lKSEKTE YAPTIGINIZ
CALISMALARDA MUTLAK GIYIN.
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